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ACTA N° 115
FECHA: Cogua, marzo, 13 de 2024
HORA: 11:30 a.m. a 12:30 p.m.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Zipaquira.
TEMA: Actividad Ponderable: Cuidado al Cuidador

ASISTENTES: Ismael Castro psicéloga, Martha Quiroga psicéloga, Nubia Arenas Nutricionista,
Estela Rubiano Trabajadora social

Olga Patricia Parra Coordinadora.
ORDEN DEL DIA:

1. programar actividad de celebracion
2. Actividad fisica

DESARROLLO:

1. Generar actividades orientadas al fortalecimiento de capacidades psicosociales del talento
humano que atienden a las personas mayores y a la mitigacion de afectaciones
psicosociales derivadas de la atencion permanente a poblacién vulnerable dirigido a la
totalidad del talento humano. Teniendo en cuenta lo anterior se program¢é una actividad
para compartir un refrigerio con los cuidadores de la Comunidad de Cuidado Hogar
Nazareth con el fin de conmemorar el dia de la mujer y celebrar el dia del hombre, para lo
cual se dispuso el teatro de la institucion para llevar a cabo dicha actividad.

2 El dia 13 de marzo de 2024 a las 11:40 a.m. previa invitacion en cartelera y a través de
grupo de WhatsApp se realiz6 en el teatro de la institucion un compartir con los empleados
de las diferentes areas con el fin de celebrar el dia de la mujer y del hombre, la actividad
inicié con palabras de la coordinadora de la institucion Olga Parra Arévalo alusivas a estas
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fechas y luego se realizé un compartir. Los empleados se mostraron muy motivados y
agradecidos con la actividad.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Realizar las actividades ponderables | Area administrativa, | Mes de abril 2024
programadas para el mes de abril. Psicologia y equipo
interdisciplinario

CONVOCATORIA. Actividad ponderable abril 2024
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos : .
vinculacion

Dependencia Firma

Olga Patricia Parra

Arévalo Coordinadora Hogar Nazareth 013 C(P

Ismael Castro Psicologo Hogar Nazareth

2z >
Martha Quiroga Psicologa Hogar Nazareth N -
wate AU meo. P
Nubia Arenas Nutricionista Hogar Nazareth \ 4
Estela Rubiano Trabajadora Social Hogar Nazareth

i
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Anexos: Registro fotografico — Listado de asistencia

Elaboré: Martha Quiroga — Ismael Castro

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.qov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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